
                                                                                              

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MANEJO DE LA VÍA AÉREA 
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Código 10005 
 
 
Nombre del programa  

Manejo de la Vía Aérea. 

 
Dirigido a  

- Médicos Urgencias. 

- Médicos Atención Primaria. 

- Médicos 061. 

  
Requisitos mínimos exigibles a los profesionales para las técnicas o 

procedimientos que se le enseñarán 

No hay requisitos mínimos. 

 

TUTOR: 

Teresa Marín Abad, del servicio de Anestesiología y reanimación del Hospital 

Comarcal de Alcañíz de Teruel. 

 

OBJETIVOS: 

 

1. Al terminar el programa el profesional habrá mejorado sus 

conocimientos sobre: 

- Algoritmo de abordaje de la vía aérea. 

- Dispositivos disponibles para el abordaje de la vía aérea. 

 
2. Al terminar el programa el profesional habrá mejorado su 

destreza para: 

- Manejo inicial de la vía aérea (ventilación con mascarilla facial, dispositivos 

supra e infraglóticos). 

 

3. Al terminar el programa el profesional habrá mejorado su 

capacidad organizativa para: 

Correcta aplicación del algoritmo antes distintas situaciones. 

 



                                                                                              

 

 

 

ACTIVIDADES: 
 

- Sesiones teóricas distribuidas a lo largo de la duración del curso en la que se 

tratarán: anatomía y fisiología de la vía aérea, exploración de la vía aérea en el 

paciente, dispositivos de manejo de la vía aérea y algoritmos de abordaje. 

 

- Sesiones prácticas diarias en las que, acompañando a un miembro del servicio, 

se realizará el manejo de la vía aérea de pacientes de Cirugía programada con los 

distintos dispositivos disponibles actualmente. 

 

Haremos una valoración de la vía aérea (VA) del paciente en el antequirófano 

para aprender a reconocer las vías aéreas difíciles. 

 

Posteriormente, se realizarán técnicas básicas de manejo de la VA: ventilación 

con mascarilla facial y maniobras de apertura de la VA que facilitan la ventilación. 

Empleo de fármacos usados para el manejo de la VA. 

 

Uso de dispositivos supraglóticos (tubo de guedel, mascarilla laríngea, Fastrach, 

Proseal, I-Gel y Supreme). 

 

Intubación orotraqueal usando laringoscopios convencionales y laringoscopios 

ópticos. 

 

Uso de estiletes e introductores (Frova, Eshmann, intercambiadores). 

Uso de fibroscopio. 

 

TIEMPO DE FORMACIÓN: 
 

Durante 5 días laborables, horario de 8 a 15 h. 

 

CRÉDITOS OTORGADOS POR LA COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA 

DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE ARAGON:  

Actividad pendiente de acreditación por la Comisión de Formación Continuada de 

las Profesiones Sanitarias de Aragón. 

 



                                                                                              

 

 

 

REQUISITOS PROGRAMA FOCUSS 

El desarrollo del programa FOCUSS comprenderá la estancia en el centro 

seleccionado más la posterior sesión clínica en su centro de origen para 

compartir las competencias adquiridas y estudiar la forma de implementarlas.  

 

En este momento será cuando se considere finalizado el programa FOCUSS.y se 

reciba el diploma acreditado correspondiente de alumno.  

 

La impartición de dicha sesión también dará lugar a un certificado de formador 

FOCUSS. 

 

De este modo, es necesario que el documento de registro de sesiones clínicas que 

se adjunta, sea devuelto al IACS una vez haya sido firmado por el Responsable 

del Servicio/Unidad/Centro y por el propio alumno, pudiendo usarse para ello 

el sobre que se incluye en la carpeta FOCUSS, e incluyendo en el mismo el 

cuestionario de evaluación ya completado. 

 

Además, debe enviarse también la presentación ppt utilizada en la sesión clínica 

al Tutor/a del Programa y a la siguiente dirección: focuss@aragon.es en 

un plazo no superior a 3 meses desde la finalización del programa FOCUSS.. 

 


