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Codigo 11063

Nombre del programa
TRATAMIENTO RENAL SUSTITUTIVO DOMICILIARIO MEDIANTE DIALISIS
PERITONEAL.

Dirigido a

Enfermeria

Requisitos minimos exigibles a los profesionales para las técnicas o
procedimientos que se le enseiaran

No hay requisitos minimos.

TUTOR:

Manuel Fernandez Nainez, del Hospital Universitario Miguel Servet.

OBJETIVOS:
1. Al terminar el programa el profesional habra mejorado sus
conocimientos sobre:
1. Informacién y orientacién al paciente sobre los distintos tipos de
Tratamientos Renal Sustitutivo.
2. Fundamentos de la Dialisis Peritoneal, manejo de la DP Manual y
Automatica con Cicladora, cuidados del catéter peritoneal,

recomendaciones higiénicas, dietéticas, administracion de farmacos.

2.Al terminar el programa el profesional habra mejorado su destreza
para:

1. Individualizar la seleccién de las distintas técnicas de tratamiento

renal sustitutivo: Hemodialisis, Dialisis Peritoneal, Trasplante renal de

donante vivo.
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2. Potenciar la autonomia y mejorar la calidad de vida de los pacientes
mediante una técnica de didlisis domiciliaria.
3. Capacidad para, establecer un plan integral de aprendizaje de la técnica,

cuidados y seguimiento del paciente.

3. Al terminar el programa el profesional habra mejorado su capacidad

organizativa para:

1. Ser autosuficiente en la informaciéon sobre las distintas técnicas de
tratamiento renal sustitutivo sobre las que debe informarse al paciente.

2. Con ello, completarda el proceso de manejo de la ERC: Control
predialisis, valoracion de las técnicas de Tratamiento Renal Sustitutivo y

capacidad de organizar el proceso de formacidon y la realizacién del

tratamiento en domicilio.

ACTIVIDADES:

DIA 1

De 9 ha 10 h:

ATENCION DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON ENFERMEDAD CRONICA
AVANZADA (ERCA )

De 10 ha 10,30 h:

DESCANSO

De 10,30 ha 12 h:

PRIMERA CONSULTA ERCA, ABORDANDO EL MANEJO DIETETICO E
INFORMACION DE LAS TECNICAS DEL TRATAMIENTO RENAL SUSTITUTIVO.
De 12 ha 14 h.:

MANEJO DE LA HTA EN LA ENFERMADAD RENAL.

MEDICACION EN ERCA.

DIiA 2

De 9 ha 10 h:

CONCEPTO DE DIALISIS PERITONEAL, FISIOLOGIA Y ANATOMIA.

De 10 h a10,30 h:

DESCANSO

De 10,30 ha 12 h:
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ENSENANZA DE CAPD.

ENTRENAMIENTO.

De 12 h a 14 h:

COMPLICACIONES MECANICAS E INFECCIOSAS EN LA DP.

DiA 3

De 8,30 h a 10,30 h:

TEST DE EQUILIBRIO PRITONEAL (PET)

PROTOCOLO DE CAMBIO DE PROLONGADOR

PROTOCOLO DE RECOGIDA DE MUESRAS (CAPD Y DPA)

De 10,30 ha 11 h:

DESCANSO

De 11 h a 14 h:

ENSENANZA DE DP

ENTRENAMIENTO.

DiA 4

De 8,30 h a 9,30 h:

ACTIVIDADES DE ENFERMERIA EN LA IMPLANTACION DEL CATETER
PERITONEAL.

De 9,30 h a 12 h:

IMPLANTACION DE CATETER PERITONEAL EN AREA QUIRURGICA.
De 12 ha 12,30 h:

DESCANSO.

Del12,30 h a 14 h:

CUIDADOS DEL ORIFICIO DE SALIDA Y TECNICAS DELAVADOS PARA
MANTENER EL CATETER PERMEABLE HASTA SU UTILIZACION.

DiA 5

De 9 ha 10 h:

PAPEL DE ENFERMERIA EN EL SEGUIMIENTO DE PACIENTES EN DIALISIS
PERITONEAL.

De 10 ha 10,30 h:

DESCANSO
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De 10,30 ha 12 h:

ENTRENAMIENTO DE CAPD

De 12 ha 13 h:

ENTRENAMIENTO DPA.

De 13 h a 14 h:

HERRAMIENTAS INFORMATICAS EN DIALISIS PERITONEAL AUTOMATIZADA.
(DPA)

TIEMPO DE FORMACION:

El programa se desarrollarad durante 5 dias en horario de 09:00 a 14:00 h.

CREDITOS OTORGADOS POR LA COMISION DE FORMACION CONTINUADA
DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE ARAGON:

Actividad pendiente de acreditacion por la Comisidon de Formacion Continuada de

las Profesiones Sanitarias de Aragén.

NOVEDAD REQUISITOS PROGRAMA FOCUSS

El desarrollo del programa focuss comprenderd la estancia en el centro
seleccionado mas la posterior sesién clinica en su centro de origen para

compartir las competencias adquiridas y estudiar la forma de implementarlas.

En este momento serd cuando se considere finalizado el programa focuss, y se

reciba el diploma acreditado correspondiente de alumno.

La imparticion de dicha sesidon también dara lugar a un certificado de formador
FOCUSS.

De este modo, es necesario que el documento de registro de sesiones clinicas que
se adjunta, sea devuelto al IACS una vez haya sido firmado por el Responsable

del Servicio/Unidad/Centro y por el propio alumno, pudiendo usarse para ello
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el sobre que se incluye en la carpeta focuss, e incluyendo en el mismo el

cuestionario de evaluacion ya completado.

Ademas, debe enviarse también la presentacion ppt utilizada en la sesién clinica

al Tutor/a del Programa y a la siguiente direccion: focuss@aragon.es en
un plazo no superior a 3 meses desde la finalizaciéon del programa focuss.
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