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Codigo 13010

Nombre del programa
PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS NO INVASIVOS EN CARDIOLOGIA

Dirigido a
Profesionales médicos y de enfermeria, tanto de Atencidn Primaria como

Especializada

Requisitos minimos exigibles a los profesionales para las técnicas o
procedimientos que se le enseiaran

No hay requisitos minimos.

JUTOR:
Ma Jesis Pinilla Lozano, del servicio de Cardiologia del Centro Sanitario Cinco
Villas.

OBJETIVOS:
1. Al terminar el programa el profesional habra mejorado sus
conocimientos sobre:

- Habrda mejorado sus conocimientos sobre las técnicas especificas no
invasivas realizadas en una consulta de cardiologia:

- Electrocardiografia: preparacion del paciente, correcta colocacion de
electrodos, comprobacion del aparato y nociones bdsicas sobre la
interpretacién del registro

- Holter ECG: preparacién del paciente, correcta colocacion de electrodos,
tratamiento informatico de los datos obtenidos y nociones basicas sobre
la interpretacién de los resultados.

- MAPA: preparacién del paciente, correcta colocacién del dispositivo,
tratamiento informatico de los datos obtenidos y nociones basicas sobre
la interpretacion de los resultados.

- Ecocardiograma: preparacion del paciente, correcta colocacién de
electrodos y nociones basicas sobre la realizacion de la técnica y

adquisicidon/interpretacién de imagenes.
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- Ergometria: preparacion del paciente, correcta colocacién de electrodos
y nociones basicas sobre la realizacion de la técnica vy

adquisicion/interpretacién del registro ECG.

2.Al terminar el programa el profesional habra mejorado su destreza
para:
- Realizacion e interpretacién de las técnicas anteriormente
especificadas.
- Destreza para facilitar una adecuada informacién a los pacientes sobre

dichas técnicas y su patologia.

3. Al terminar el programa el profesional habra mejorado su capacidad
organizativa para:
- Capacidad para realizar por si mismo las actividades que se desempefan
en una consulta de cardiologia.
- Realizar una correcta derivacion y seguimiento de los pacientes

cardioldgicos.

ACTIVIDADES:

Se realiza una clase tedrica grupal y sesiones practicas con 2 alumnos durante
4 dias a lo largo de nuestra jornada laboral.

Clase tedrica en la que se abordaran los aspectos mas relevantes sobre las
siguientes técnicas:

Electrocardiografia: preparacion del paciente, correcta colocacion de
electrodos, comprobacion del aparato y nociones basicas sobre la
interpretacién del registro

Holter ECG: preparacion del paciente, correcta colocacidn de electrodos,
tratamiento informatico de los datos obtenidos y nociones basicas sobre la
interpretaciéon de los resultados.

MAPA: preparacién del paciente, correcta colocacién del dispositivo,
tratamiento informatico de los datos obtenidos y nociones basicas sobre la

interpretacién de los resultados.
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Ecocardiograma: preparacidon del paciente, correcta colocacién de electrodos y
nociones basicas sobre la realizacién de la técnica y adquisicién/interpretacién
de imagenes.

Ergometria: preparaciéon del paciente, correcta colocacion de electrodos y
nociones basicas sobre la realizacion de la técnica y adquisicién/interpretacion
del registro ECG.

MARTES: Taller practico

8.00-9.00: Colocacién de Holter ECG y/o MAPA en pacientes

9.00-11.30: Realizacion e interpretacién de resultados de ECG/
ecocardiograma/ergometria

11.30-12.00: Descanso

12.00-14.00: Realizacion e interpretacién de resultados de ECG/
ecocardiograma/ergometria

MIERCOLES: Taller practico

8.00-9.00: Colocacién de Holter ECG y/o MAPA en pacientes

9.00-11.30: Realizacion e interpretacién de resultados de ECG/
ecocardiograma/ergometria

11.30-12.00: Descanso

12.00-14.00: Realizacion e interpretacién de resultados de ECG/
ecocardiograma/ergometria

JUEVES: Taller practico

8.00-9.00: Colocacién de Holter ECG y/o MAPA en pacientes

9.00-11.30: Realizacion e interpretacién de resultados de ECG/
ecocardiograma/ergometria

11.30-12.00: Descanso

12.00-14.00: Interpretacién de resultados de Holter ECG/ MAPA

VIERNES: Lectura de holter ECG/ MAPA

TIEMPO DE FORMACION:

El programa se desarrollara durante 5 dias, el primero de 12 a 14 h. y el resto de
8 a 14 h.
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CREDITOS OTORGADOS POR LA COMISION DE FORMACION CONTINUADA
DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE ARAGON:

Actividad pendiente de acreditacion por la Comisién de Formacién Continuada de

las Profesiones Sanitarias de Aragodn.

REQUISITOS PROGRAMA FOCUSS

El desarrollo del programa focuss comprendera la estancia en el centro

seleccionado mas la posterior sesion clinica en su centro de origen para

compartir las competencias adquiridas y estudiar la forma de implementarlas.

En este momento serd cuando se considere finalizado el programa focuss, y se

reciba el diploma acreditado correspondiente de alumno.

La imparticion de dicha sesidon también dara lugar a un certificado de formador
FOCUSS.

De este modo, es necesario que el documento de registro de sesiones clinicas que
se adjunta, sea devuelto al IACS una vez haya sido firmado por el Responsable
del Servicio/Unidad/Centro y por el propio alumno, pudiendo usarse para ello
el sobre que se incluye en la carpeta focuss, e incluyendo en el mismo el

cuestionario de evaluacion ya completado.

Ademas, debe enviarse también la presentacion ppt utilizada en la sesién clinica

al Tutor/a del programa y a la siguiente direccion: focuss@aragon.es en

un plazo no superior a 3 meses desde la finalizacién del programa focuss.
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