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PROGRAMA: 16005
INTRODUCION EN TECNICA QUIRURGICA BASICA

Lugar de celebracion del programa:

Hospital San Jorge

Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo
Avda. Martinez de Velasco, 36

22004 Huesca

ORGANIZA:

Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud
CIBA (Centro de Investigacion Biomédica de Aragon)
Avda. San Juan Bosco, 13

50009 Zaragoza

T..976.71 67 82 976.71 6862
F.: 976.714.670
focuss@aragon.es
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Codigo 16005

Nombre del programa
INTRODUCION EN TECNICA QUIRURGICA BASICA

Dirigido a

Médicos Especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria

Requisitos minimos exigibles a los profesionales para las técnicas o
procedimientos que se le enseiaran

No hay requisitos minimos

TUTOR:
Sef Saudi Moro, del Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo del Hospital

San Jorge.

OBJETIVOS:

1. Al terminar el programa el profesional habra mejorado sus

conocimientos sobre:
« Material Quirurgico Basico.
« Instrumentacién Basica en Cirugia
e Tipos y material de sutura
e Indicaciones y contraindicaciones en el cierre primario y/o diferido.
« Técnica de infiltracién anestésica basica
« Exéresis de pequefias tumoraciones

« Curas y tratamiento basico de heridas

2. Al terminar el programa el profesional habra mejorado su destreza
para:

« Manejo y circulacion en quiréfano del paciente quirdrgico

« Técnicas de asepsia y antisepsia

« Técnica de infiltracion anestésica basica
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« Sutura basica de heridas

« Exéresis de pequefias tumoraciones

« Diagnostico diferencial entre seroma, absceso y hematoma en herida
quirurgica

Incisién, drenaje y desbridamiento de pequefios abscesos

« Control de hemostasia quirldrgica basica

« Manejo, control y seguimiento basico de drenajes ambulatorios

3. Al terminar el programa el profesional habra mejorado su capacidad
organizativa para:
« Conocimiento, comprensidon y manejo del paciente con herida quirdrgica

« Realizacion de procedimientos basico bajo anestesia local

ACTIVIDADES:
« Lavado quirurgico
« Circulacién en quiréfano
« Asepsia de campo quirurgico
« Colocacién del paciente en mesa operatoria
« Instrumentacion quirdrgica basica
« Técnicas de sutura y anudado

« Sesiones clinicas teodricas.

TIEMPO DE FORMACION:

El programa se desarrollara durante 5 dias de 8 a 15 h.

CREDITOS OTORGADOS POR LA COMISION DE FORMACION CONTINUADA
DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE ARAGON:
Actividad pendiente de acreditacion por la Comisién de Formacién Continuada de

las Profesiones Sanitarias de Aragodn.
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REQUISITOS PROGRAMA FOCUSS

El desarrollo del programa focuss comprendera la estancia en el centro
seleccionado mas la posterior sesion clinica en su centro de origen para

compartir las competencias adquiridas y estudiar la forma de implementarlas.

En este momento serd cuando se considere finalizado el programa focuss, y se

reciba el diploma acreditado correspondiente de alumno.

La imparticion de dicha sesidon también dara lugar a un certificado de formador
FOCUSS.

De este modo, es necesario que el documento de registro de sesiones clinicas que
se adjunta, sea devuelto al IACS una vez haya sido firmado por el Responsable
del Servicio/Unidad/Centro y por el propio alumno, pudiendo usarse para ello
el sobre que se incluye en la carpeta focuss, e incluyendo en el mismo el

cuestionario de evaluacion ya completado.

Ademas, debe enviarse también la presentacion ppt utilizada en la sesién clinica

al Tutor/a del Programa y a la siguiente direccion: focuss@aragon.es en

un plazo no superior a 3 meses desde la finalizacién del programa focuss.
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