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Nombre del programa

Ecocardiografia

Dirigido a
Médicos del area de Urgencias y de unidades de cuidados criticos, de emergencias del 112,

anestesiologos, internistas, médicos de familia.

Requisitos minimos exigibles a los profesionales para las técnicas o procedimientos

que se le ensefiaran

No hay requisito minimos.

Tutor

Isaac Lacambra Blasco, de la seccion de pruebas funcionales no invasivas del Servicio de

Cardiologia del Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa.

Objetivos

1. Al terminar el programa el profesional habra mejorado sus conocimientos sobre:

Rapido diagndstico diferencial mediante ecocardiografia de los principales sindromes cardiacos,

sobre todo los que requieren una urgente toma de decision.

Integracion de tecnologia, ecocardiografia portatil, (cada vez mas barata y asequible) en la
practica diaria, lo que permite elaborar algoritmos mas eficientes tanto diagndsticos como de

monitorizacion

2. Al terminar el programa el profesional habra mejorado su destreza para:

Utilizacién de la ecocardiografia en situaciones de urgencia y en la valoracion de patologias

frecuentes.

Diagndstico diferencial en el enfermo critico con sospecha de patologia cardiaca.
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3. Al terminar el programa el profesional habra mejorado su capacidad organizativa

para:
Introducir e integrar una tecnologia de diagndstico por imagen barata e inocua (Ecocardiografia-
Doppler) en urgencias, unidades de cuidados intensivos, reanimacion y servicios de emergencias,

quiréfanos, consultas generalistas unidades de hospitalizacion.

Actividades

Las nociones tedricas se impartiran de forma interactiva durante la realizacidn de los estudios en
el laboratorio de

Ecocardiografia-Doppler (5h)

Estancia y participacion activa en los estudios del Laboratorio de Ecocardiografia: total 30 horas.
Programa tedrico:

1.Principios basicos de la Ecocardiografia-Doppler: ventanas, planos, etc.

2.Funcién ventricular

3.Valoracion de valvulas cardiacas

4.Ecocardiografia en la insuficiencia cardiaca

5.Utilidad en la cardiopatia isquémica

Programa practico: en el laboratorio de Ecocardiografia-Dopler con participacion activa en la
realizacion de ecocardiogramas (minimo de 20 estudios) con la finalidad de adquirir
conocimientos y capacitacidn técnica de forma progresiva con adaptacion al nivel inicial del
alumno y sus objetivos especificos. Desde adquisicion de planos y proyecciones con
reconocimiento de estructuras normales hasta la identificacion de patologias con estimacidn

y cuantificacion de funcién cardiaca.

Tiempo de formacion

El programa se desarrollara durante 5 dias, en horario de 8 a 15 h (posiblidad de realizarlo en

jornada de tardes).

Acreditacion

Actividad pendiente de acreditacion por la Comisidon de Formacién Continuada de las Profesiones

Sanitarias de Aragdn
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REQUISITOS PROGRAMA FOCUSS

El desarrollo del programa FOCUSS comprendera la estancia en el centro seleccionado mas la
posterior sesion clinica en su centro de origen para compartir las competencias adquiridas y
estudiar la forma de implementarlas.

En este momento sera cuando se considere finalizado el programa FOCUSS.y se reciba el diploma
acreditado correspondiente de alumno.

La imparticidn de dicha sesion también dara lugar a un certificado de formador FOCUSS.

De este modo, es necesario que el documento de registro de sesiones clinicas que se adjunta,
sea devuelto al IACS una vez haya sido firmado por el Responsable del Servicio/Unidad/Centro y
por el propio alumno, pudiendo usarse para ello el sobre que se incluye en la carpeta FOCUSS, e
incluyendo en el mismo el cuestionario de evaluacion ya completado.

Ademas, debe enviarse también la presentacién ppt utilizada en la sesidn clinica al Tutor/a del
programa y a la siguiente direccion: focuss@aragon.es en un plazo no superior a 3 meses

desde la finalizacién del programa FOCUSS.
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