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Nombre del programa

Protocolos de actuacion ante la sospecha diagnostica del cancer de pulmon

Dirigido a

Médicos de Atencidn Primaria.

Requisitos minimos exigibles a los profesionales para las técnicas o procedimientos

que se le ensefiaran

No hay requisitos minimos.

Tutor

Ma Angeles Gotor Lazaro, del Servicio de Neumologia del Hospital Universitario Miguel Servet

Objetivos

1. Al terminar el programa el profesional habra mejorado sus conocimientos sobre:

- Establecer los criterios clinicos que pueden hacer sospechar la existencia de un proceso
neoplasico pulmonar.

- Desarrollo de estrategias para potenciar el diagndstico precoz.

- Conocimiento sobre la etiologia, con especial incidencia sobre el tabaquismo y su manejo.

- Funcionamiento de la consulta de diagndstico rapido.

- Valoracién e interpretacion de las pruebas radioldgicas: Rx, TAC, PET/TAC.

- Valoracion e interpretacion de las pruebas funcionales respiratorias: espirometria, test de
difusion, pruebas de esfuerzo.

- Conocer las indicaciones y limitaciones de las técnicas broncoscopicas.

- Conocimiento en cuanto a la conveniencia o no de su realizacion. Indicaciones y
contraindicaciones de las diferentes pruebas diagnosticas.

- Posibilidades terapéuticas existentes, valorando la relacion riesgo/beneficio de las distintas

modalidades terapéuticas existentes.

2. Al terminar el programa el profesional habra mejorado su destreza para:

- Identificacion de pacientes de riesgo, realizando screening en ellos.

- Derivacion correcta de los pacientes con sospecha de cancer de pulmon.
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- Establecer el diagndstico diferencial sobre lesiones radioldgicas sospechosas.

- Interpretacion de pruebas complementarias realizadas, especialmente las pruebas funcionales
respiratorias y las de imagen de forma complementaria a la clinica del paciente.

- Indicacion de las pruebas diagndsticas mas eficientes en cada caso.

- Manejo del tabaquismo.

- Pautas terapéuticas para el control de los sintomas mas frecuentes en los pacientes oncoldgicos

asociado a otras enfermedades neumoldgicas como la EPOC.

3. Al terminar el programa el profesional habra mejorado su capacidad organizativa
para:

- Seleccionar qué grupo de pacientes, son candidatos a realizar determinadas exploraciones y
con qué frecuencia, iniciando asi el proceso diagndstico.

- Bvitar la realizacion de pruebas innecesarias, a veces a edades inadecuadas. Mejorar en
definitiva la calidad asistencial.

- Mejorar los criterios de derivacion a una Unidad de diagndstico rapido por sospecha de cancer
de pulmdn para continuar el estudio.

- Establecer la conveniencia de realizar determinadas exploraciones en pacientes con
comorbilidad asociada.

- Mejorar la comunicacion fluida entre Atencidn Primaria y Neumologia ante dudas diagndsticas.

Actividades

El alumno hara un recorrido formativo pasando por las siguientes unidades

- Consultas de diagndstico rapido de neumologia

- Formacion en las diferentes técnicas solicitadas como son: pruebas funcionales y radiologia.

- Interpretacion conjunta de todos los resultados obtenidos, haciendo especial hincapié en cuanto
al diagnostico diferencial.

- Asistencia a los comités de tumores donde se presentan todos los casos existentes tanto por
parte de neumologia como de otras especialidades relacionadas con el cancer de pulmén como,
oncologia y cirugia toracica, donde se valoran las diferentes opciones terapéuticas existentes.

- Formacion en aspectos relacionados con el tratamiento del tabaquismo.

- Formacion en los aspectos relacionados con los cuidados paliativos de estos pacientes y en el

manejo de terapias respiratorias utilizadas.
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Dia 1.

8.30 a 10 asistencia al Comité de tumores donde se realiza la presentacion por parte de los
servicios implicados en la asistencia de estos pacientes.

10-13 horas. Formacidn tedrica que se impartira por parte del tutor y resto de formadores donde
se dara material necesario para su formacion y se hara un repaso de los contenidos tedricos
actualizados.

13-15. Visita a las instalaciones y explicacion basica sobre su funcionamiento.

Dias 2-5. Horario de 8,30 a 15 horas con el desarrollo de las siguientes actividades:

- Asistencia a la sesion diaria del servicio donde se hace una valoracion de los pacientes
ingresados, presentacion de casos clinicos y actualizacion de algun tema neumoldgico.

- Consulta de alta resoluciéon de Neumologia. Participacion en la toma de decisiones en el abordaje
diagnostico del paciente, diagndstico diferencial y solicitud de pruebas complementarias
pertinentes.

- Presentacion de casos clinicos para discusion.

- Participacion en la labor asistencial de pacientes ingresados y hojas de consulta por parte de
otros servicios.

Tiempo de formacion

5 dias en horario de 8.30 a 15 horas

Acreditacion

Actividad pendiente de acreditacion por la Comisidon de Formacién Continuada de las Profesiones

Sanitarias de Aragdn

REQUISITOS PROGRAMA FOCUSS

El desarrollo del programa FOCUSS comprendera la estancia en el centro seleccionado mas la
posterior sesion clinica en su centro de origen para compartir las competencias adquiridas y

estudiar la forma de implementarlas.

En este momento sera cuando se considere finalizado el programa FOCUSS. y se reciba el diploma

acreditado correspondiente de alumno.

La imparticién de dicha sesidén también dara lugar a un certificado de formador FOCUSS.
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De este modo, es necesario que el documento de registro de sesiones clinicas que se adjunta,
sea devuelto al IACS una vez haya sido firmado por el Responsable del Servicio/Unidad/Centro y
por el propio alumno, pudiendo usarse para ello el sobre que se incluye en la carpeta FOCUSS, e

incluyendo en el mismo el cuestionario de evaluacion ya completado.

Ademas, debe enviarse también la presentacién ppt utilizada en la sesidn clinica al Tutor/a del
programa Yy a la siguiente direccion: focuss@aragon.es en un plazo no superior a 3 meses

desde la finalizacion del programa FOCUSS.
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