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Nombre del programa

¢QUE SE “CUECE” EN EL DEPARTAMENTO DE SANIDAD? LA DIRECCION GENERAL DE
ASISTENCIA SANITARIA A TU ALCANCE.

Dirigido a
Profesionales con interés en la mejora de la atencion sanitaria en Aragon.
Titulacion: Personal médico y de enfermeria con perfil asistencial de atencidon primaria y

especializada.

Requisitos minimos exigibles a los profesionales para las técnicas o procedimientos

que se le ensefiaran

Perfil asistencial con interés por mejorar la practica clinica y participar activamente en los

procesos.

Tutor
M2 Pilar Rodrigo Val, del servicio de evaluacion y acreditacion de la Direccidon General

de Asistencia Sanitaria

Objetivos

1. Al terminar el programa el profesional habra mejorado sus conocimientos sobre:

Hacer participes a los profesionales de las actuaciones desarrolladas por el Departamento de
Sanidad para el desarrollo de los programas de salud, los criterios que motivan la toma de
decisiones, asi como dar a conocer los drganos de participaciéon en los que pueden formar parte
como parte activa de la organizacion con un espiritu critico y contribuyendo a la mejora de la
atencion.

Las estrategias de salud del Departamento de Sanidad y sus indicadores de monitorizacion.

La cartera de servicios y su metodologia de actualizacion.

Los contenidos de los Acuerdos de Gestién Clinica (AGC) y Contrato Programa (CP), su
seguimiento y evaluacion.

Los sistemas de informacion que aportan los indicadores necesarios para la monitorizacion de las
estrategias, AGC y CP.

La medicion de morbilidad usando estratificadores poblacionales.
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Las actuaciones de la Comision de Uso Racional del Medicamento de Aragodn y los cauces de

participacion de los profesionales.

2. Al terminar el programa el profesional habra mejorado su destreza para:

Utilizar una metodologia para planificar y evaluar proyectos de mejora en su unidad clinica o
centro de salud alineados con las estrategias del departamento:

Elaborar objetivos acordes al analisis de situacion de su centro/unidad clinica

Definir indicadores que reflejen la evaluacion de los objetivos.

Calcular los indicadores planteados

Cumplimentar los modelos de solicitud de inclusion de nuevas prestaciones en cartera de

servicios.

3. Al terminar el programa el profesional habra mejorado su capacidad organizativa

para:

Proponer lineas de mejora a partir del analisis de situacion en su ambito de actuacién alineadas
con las politicas estratégicas del Departamento de Sanidad, que se traduzcan en proyectos a
desarrollar en el marco de los acuerdos de gestién clinica de su unidad o contrato programa de

Su sector.

Actividades

Dia 1, 2, 3 y 4: Rotacion por los Servicios de Oferta Asistencial, Estrategias de Salud y Formacion,

Evaluacion y Acreditacion.

En el primer dia el alumno se incorporara al servicio de Estrategias del Departamento. Se realizara
una breve introduccidon sobre la estructura del departamento y las lineas estratégicas
desarrolladas. Participara en una sesion de trabajo de alguno de los grupos técnicos de la
comunidad de una de las estrategias, junto con el responsable de la misma. Previamente se habra
remitido al alumno la estrategia en la que trabajara ese dia para mayor aprovechamiento,

indicando los puntos esenciales de la implementacion.

En el segundo dia el alumno trabajara con la persona responsable de los diferentes sistemas de
informacion. Identificara las fuentes, extrayendo los indicadores y analizando los resultados para
la monitorizacion de la estrategia seleccionada. Conocera como se mide el estado de salud de su
zona basica y seguimiento de indicadores de CP. Segun el lugar de trabajo del alumno, atencién
primaria o especializada, se especificara previamente con él los sistemas de informacion en los

que profundizara.
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En el tercer dia el alumno trabajara con la persona responsable del Servicio de Oferta asistencial.
Participara en una de las reuniones de evaluacidon de cartera de servicios. Para ello se le
proporcionara con antelacién alguna de las solicitudes para que realice una revisién de la

evidencia cientifica disponible sobre la pertinencia de su inclusidén en Cartera.

El cuarto dia el alumno trabajara con la persona responsable de Uso racional de medicamento,
incorporandose en una de las reuniones de los grupos de trabajo de la comisién de URM de
Aragoén. Se le proporcionara con antelacién la documentacion necesaria para su analisis en

funcion del orden del dia.

Al finalizar cada dia tendra una breve reunién con el tutor con elaboracion de conclusiones.

Al comienzo y tras la finalizacion de la actividad se evaluara, mediante un cuestionario, el grado
de conocimiento del alumno sobre las estrategias del departamento, la cartera de servicios y los
sistemas de informacion existentes. Ademas, tendra toda la documentacion necesaria para la
elaboracién de la sesion clinica en su centro de origen, asi como la tutoria por parte de los

docentes.

Tiempo de formacion

4 dias en horario de 8.30-15.00

Acreditacion

Actividad pendiente de acreditacion por la Comisidon de Formacién Continuada de las Profesiones

Sanitarias de Aragdn

REQUISITOS PROGRAMA FOCUSS

El desarrollo del programa FOCUSS comprendera la estancia en el centro seleccionado mas la
posterior sesion clinica en su centro de origen para compartir las competencias adquiridas y
estudiar la forma de implementarlas.

En este momento sera cuando se considere finalizado el programa FOCUSS v se reciba el diploma
acreditado correspondiente de alumno.

La imparticidn de dicha sesion también dara lugar a un certificado de formador FOCUSS.

De este modo, es necesario que el documento de registro de sesiones clinicas que se adjunta,

sea devuelto al IACS una vez haya sido firmado por el Responsable del Servicio/Unidad/Centro y
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por el propio alumno, pudiendo usarse para ello el sobre que se incluye en la carpeta FOCUSS, e
incluyendo en el mismo el cuestionario de evaluacion ya completado.

Ademas, debe enviarse también la presentacion ppt utilizada en la sesion clinica al Tutor/a del
programa y a la siguiente direccion: focuss@aragon.es en un plazo no superior a 3 meses

desde la finalizacién del programa FOCUSS.
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