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TÍTULO DEL CURSO 
PRIMEROS AUXILIOS EN EL AULA

DATOS GENERALES
Modalidad: Presencial

Duración : 10 horas

Destinatarios: Profesores de educación primaria o secundaria
DESCRIPCIÓN
Curso que ofrece los conocimientos básicos para dar respuesta a las urgencias  o problemas de salud que se plantean en situaciones cotidianas en el ámbito escolar
OBJETIVOS
Conocer los contenidos teóricos que justifican el empleo de las técnicas de primeros auxilios.
Capacitar al alumno en el dominio de las técnicas, actitudes y     habilidades más comunes en primeros auxilios
PROGRAMA
  Módulo I.- Primeros Auxilios : Aspectos Generales

  Módulo II.- Evaluación Inicial del paciente.

  Módulo III.-  Soporte vital Básico y Reanimación Cardiopulmonar   

   Básica en adultos y en niños

  Módulo IV.- Hemorragias, heridas y contusiones

  Módulo V.- Traumatismos Osteoarticulares

  Módulo VI.- Traumatismo craneoencefálico, columna y politraumatizado

  Módulo  VII.- Quemaduras y alteraciones de la termorregulación

  Módulo  VIII.- Otras situaciones de urgencia: cuadros convulsivos

                         Hipoglucemias, picaduras  y mordeduras, cuerpos extraños
RECURSOS
Humanos : Docentes del 061 Aragón. Se recomienda un docente por cada 8 alumnos como máximo para las clases prácticas.

Materiales:

Material audio – visual: Ordenador, un cañón de proyección y una pizarra, Vídeos y C.Ds.

Material para prácticas;

Maniquíes de resucitación adulto, niño y lactante. (Resusci Anne, Junior de Básica y Baby Anne)

Vendas, gasas, alcohol y otro material fungible necesario.

Material para inmovilizar: collarines, férulas de vacío, férulas de Kramer, férulas de velpeau, inmovilizador cervical.[image: image3.jpg]
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