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TÍTULO DEL CURSO 
SOPORTE VITAL BÁSICO EN PEDIATRÍA
DATOS GENERALES
Modalidad: Presencial

Duración : 8 horas

Destinatarios: Personal no sanitario

DESCRIPCIÓN
El curso capacita al personal no sanitario en contacto con población en edad pediátrica, en el reconocimiento de una situación de Parada Cardiorespiratoria (PCR) y la realización de las maniobras de SVB pertinentes.
OBJETIVOS
-Adquirir los conocimientos básicos de las causas y mecanismos más importantes de la PCR en el niño y de las medidas preventivas.

-Aprender los conocimientos básicos de las maniobras fundamentales a realizar en una situación de PCR en el niño.

-Conseguir habilidades prácticas para la identificación de la PCR y la realización de una Reanimación Cardiopulmonar básica en el lactante y el niño mayor.
PROGRAMA
Módulo I.- Concepción y prevención de la parada cardiorespiratoria  
Concepto de parada cardiorrespiratoria.

Causas fundamentales de parada en cada una de las edades pediátricas 

Fisiopatología básica de la parada cardiorrespiratoria

Métodos de prevención de la parada cardiorrespiratoria

Concepto de reanimación cardiopulmonar  básica y avanzada

Indicaciones, contraindicaciones y finalización de la reanimación cardiopulmonar

Módulo II.- Reanimación cardiovascular básica
Pasos de la Reanimación cardiopulmonar básica

Técnicas de reanimación cardiopulmonar básica en el lactante y el niño mayor

Determinación de inconsciencia

Llamada de ayuda

Apertura de la vía aérea

Comprobación de la ausencia de respiración

Ventilación con aire espirado

Comprobación de la ausencia de pulso

Masaje cardiaco

Comprobación de la eficacia de la reanimación

Técnicas de desobstrucción de la vía aérea en el lactante y el niño mayor

Práctica y evaluación práctica de RCP básica en el lactante 

Práctica y evaluación práctica de RCP básica en el niño mayor 

Evaluación teórica final
 

Conclusión y encuesta de satisfacción
RECURSOS
Humanos: Grupo Docente 061 ARAGÓN. Se recomienda un docente por cada 8 alumnos como máximo para las clases prácticas.
Materiales:

Material audio – visual: Ordenador, un cañón de proyección y una pizarra, videos y DVD.

Material para prácticas:

Maniquíes de resucitación niño (junior para básica), Maniquíes de resucitación lactante (baby anne), DESA de entrenamiento. Maletín de respiratorio (con material pediátrico: Cánulas orofaríngeas y material de aspiración, bala de oxigeno portátil,   resucitador manual autohinchable con reservorio;  tubos orofaríngeos de varios tamaños).
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