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TÍTULO DEL CURSO 
SOPORTE VITAL BÁSICO Y OTRAS SITUACIONES DE URGENCIA Y EMERGENCIA

DATOS GENERALES
Modalidad: Presencial

Duración : 40 horas

Destinatarios: Personal no sanitario que desarrolle su trabajo en unidades móviles de atención urgente o en traslado de pacientes
DESCRIPCIÓN
No siempre la atención extrahospitalaria sanitaria es atendida por personal sanitario. En ocasiones los vehículos de urgencia están compuestos por personal no sanitario que se encargan del traslado del paciente. Tanto en éstas como en las ocasiones donde estos profesionales trabajan como parte del equipo sanitario es necesario tener los conocimientos básicos tanto en las técnicas de atención al paciente como del material utilizado en la asistencia.

El curso acredita al alumno en la utilización de desfibriladores semiautomáticos en situaciones de emergencia.

OBJETIVOS
Saber identificar una situación de Parada Cardio-Respiratoria y demostrar habilidades en las maniobras de Soporte Vital Básico (SVB).

Conocer las indicaciones del Desfibrilador Externo Semi-Automático (DESA) y su manejo.

Utilizar los instrumentos con los que está equipada la UME (monitor, respirador, aspirador, etc).

Conocer las técnicas y procedimientos de uso habitual en situaciones de urgencia y emergencia, y la preparación del material empleado en las mismas.
PROGRAMA
1.SOPORTE VITAL BÁSICO Y MANEJO DEL DESA (8H)

Soporte Vital Básico Instrumentalizado (adulto y niño)        

Posición Lateral de Seguridad

Obstrucción de la Vía Arérea por Cuerpo extraño (adulto y niño)

Maniobra de Heimlich

Manejo del DESA (Desfibrilador Semiautomático)

-------------------------------------------------------------------------------------

2.ACTUACIÓN ANTE PACIENTES CON DIFICULTAD RESPIRATORIA. (3H)

Procesos que cursan con insuficiencia respiratoria

Valoración de la situación respiratoria

Oxigenación.

Ventilación
3..ATENCIÓN CARDIO-CIRCULATORIA (3H)

Identificación de problemas cardio-circulatorios

Valoración del estado cardio-circulatorio

Accesos venosos.

Fluidoterapia. 

Problemas cardio-circulatorios más importantes

4. Reanimación cardio-pulmonar avanzada. Protocolos (2h)

5.Medicaciones y aspectos relacionados con otras técnicas y procedimientos (3h

6.Atención especial al paciente politraumatizado 2h

6.Movilización e inmovilización de enfermos (3h)

7. Actuación ante situaciones con múltiples victimas. (5H)

8. Urgencias médicas (5h)

9. Riesgos biológicos. Medidas de protección incubadoras (2h)

10. Fisiopatología del transporte (aéreo y terrestre) (2h)

11. Mantenimiento preventivo del vehículo (1h)

12. Mantenimiento preventivo de los sistemas de comunicación (1h)

RECURSOS
Humanos: Grupo docente 061 Aragón. Instructores en Soporte Vital. Se recomienda un docente por cada 8 alumnos como máximo para las clases prácticas.

Materiales:

Material audio – visual: Ordenador, un cañón de proyección y una pizarra.

Material para prácticas:

Maniquíes de resucitación adulto, niño y lactante, Simulador desfibrilador externo automático, Maletín de oxigenoterapia: bala de oxigeno portátil,   resucitador manual autohinchable con reservorio;  tubos orofaríngeos de varios tamaños.

Férulas de vacío, férula de tracción, vehículo para prácticas de extricación, collarines cervicales, casco de moto, inmovilizador cervical, dos camilla de cuchillas, colchón de vacío , tablero espinal, férula de Hendrick.

Material fungible utilizado en las unidades móviles de urgencia y emergencia. (Cajas taller: respiratorio, circulatorio, pediatría)

Este curso autoriza durante un año a la utilización de Desfibriladores semiautomáticos en caso de emergencia[image: image3.jpg]
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