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Descripcion del proyecto

Quinta” ola” de seguimiento del Proyecto ZARADEM#Rra estudio en “casos incidentes” de demencia,
EA y depresiéon de factores de riesgo, incluyendmtesis originales sobre sintomas “no cog”y de
comorbilidad. Se inicia estudio de distribucion gienes que pueda explicar la menor incidencia de
demencia en nuestro entorno. Metodologia: Disefteapoldgico (poblaciéon general): screening en dos
fases (lay interviewers y psiquiatras). Con la tpultola" de seguimiento, a los 18 afios, se podiétes
suficiente nimero de individuos para el estudico@trol en casos incidentes. Sujetos de estudio:
Seguimiento de los sujetos evaluados en el Estelibase (N = 4.803), muestra representativa de la
poblacion mayor de 54 afios de la ciudad de Zaradgteziamente, han sido completadas tres "olas" de
seguimiento (ZARADEMP I, 11l y IV). Instrumental&ion: 12 fase de screening: Entrevista ZARADEMP
V (incluye GMS, MEC, HAS, escala de discapacidadstionario EURODEM de factores de riesgo).
Segunda fase de screening: mismos instrumentos, es@@a de Hachinski. Puntos de corte segin
coeficientes de eficiencia documentados en el Estiglbase. Protocolo hospitalario de tipificaai@ros
casos de demencia. Determinaciones: Medicién gsitampatologia, discapacidad, factores somaticos de
riesgo y comorbilidad, con instrumentos estanddaga Criterios diagndsticos DSM-IV-TR, ICD-10 y
NINCDS-ADRDA . Panel de expertos para diagnéstiefinitivo. Analisis de polimorfismos de genes
hipotetizados y ruta de activacién génica por piépbeta amiloide.
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