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Un banco con más de 30.000 muestras

biológicas al servicio dela investigación

?
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labomtnrio del biobanco en el IACS. El equipo até compusto por cinco personas, tres trabajan en el OIEA

(Delia Recalde, María del Mar Encabo y Cindy Giraldo) y dos, en el Hospital Miguel Servet (Izaskun Arenal e Irene

Mora). En el laboratorio se procesan y clasifican las muestras y se almacenan en neveras ¿¡ -80 grados.
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Sala de aiopmeservación. Las células se conservan en otra dependencia del CIBA, dotada de medidas de

seguridad y sensores para garantizar las condiciones óptimas. Las mustras se guardan en tanques con nitrógeno

líquido pam mantenerlas a una temperatura de —196 grados, que obliga a utilizar material de protección.

   

 

REPORTAJE

El sistema sanitario de

Aragón cuenta desde

2013 con un biobanco

gestionado por el IACS

para recopilar y

conservar colecciones

de diferentes patologías

ragón cuenta conuna cm

A lección de más de 30.000

muestras biológicas

agrupadas en 18 colecciones en

función de la patología, como tu-

mores (la más numerosa). ictus,

dislipemias primarias, esclerosis

múltiples o covid—19, para ayudar

a los investigadores a] conoci—

miento de las enfermedades y a

su prevención, diagnóstico, pro—

nóstico y tratamiento. El Bioban-

co del Sistema de Salud de Ara—

gón, que está gestionado por el

Instituto Aragonés de Ciencias

de la Salud (IACS). se creó en

2013 y está destinado a facilitar la

investigación biomédica, dirigida

a promover la salud de las perso-

nas. Sus fondos se reparten entre

las instalaciones del CIBA y, en

su mayoría, el Hospital Universi—

tario Miguel Servet de Zaragoza.

Delia Recalde, coordinadora

técnica del biobanco, resume que

las muestras y datos clínicos que

se obtienen durante los procesos

de diagnóstico o tratamiento de

las enfermedades (como analíti—

cas de sangre o tejido sobrante en

cirugías) <<resultan muy útiles y

necesarias para la investigación».

Pero para eso se requiere que el

paciente fume el consentimiento

informado, normalmente a peti—

ción de su médico. El biobanco

ha recibido 29.393 donaciones,

que son voluntades y altruistas.

Su fin es facilitar a los investiga—

dores el acceso a este tipo de

muestras, siempre bajo la super—

visión de un comité científico y

otro de ética, y protegiendo los de—

rechos de los donantes. El bioban—

co está inscrito en el Registro Na—

cional de Biobancos, dependiente

del Instituto de Salud Carlos II] y

forma parte de la Plataforma de

Biobancos y Biomodelos de este
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instituto. Desde 2019 se han aten—

dido más de 120 solicitudes. Fun—

ciona gracias a la estrecha colabo-

ración con profesionales de distin—

tos servicios sanitarios aragone—

ses, entre ellos, y fundamental—

mente, los hospitales Servet y Clí—

nico, pero también San Jorge de

Huesca 0 Barbastro, además del

Banco de Sangre y Tejidos de Ara—

gón o el centro de salud Arrabal

<<Ellos se encargan de seleccionar

a los pacientes, en función de los

criterios de cada estudio, de pedir-

les el consentimiento y de hacer

la petición de extracción de las

muestras», explica.

Cada una de las muestras bio-

lógicas se registra y se guarda

congelada o conservada en para—

fina. Siempre que es posible. se

distribuye en varios trozos (ali—

cuotas) para que pueda usarse en

distintos proyectos. Iunto a la

muestra se registra un conjunto

minimo de datos; únicamente el

personal autorizado por el bio-

banco puede relacionar el códi—

go con la identidad de] donante.

Con la pandemia de coronavi-

rus, añade Recalde. han tenido

muchisimas solicitudes de mues—

tras covid para el desarrollo de

nuevos sistemas diagnósticos o

para estudiar la influencia de los

genes en el desarrollo de una sin-

tomatología u otra de este virus.

Modelo celular en 3D

Maria del Mar Encabo, técnica su-

perior de Innovaciónen el bioban—

co. concreta que. desde hace un

año. están generando organoides,

(que son una especie de modelo

en3D que mejora los actuales mo-

delos de cultivo celular»: <<Esta—

mos utilizando muestras de tumor

o del tejido sano adyacente y po—

niéndolas en cultivo con una serie

de moléculas que van a hacer que

se formen nu"nitumores dentro de

las placas». El objetivo, explica, es

<(poder estudiar cómo evoluciona

un tumor, qué tipo es o probar qué

fármaco consigue eliminarlo».

las muestras se guardan en ni-

trógeno líquido en la sala de crio—

preservación: <<Como son células

hay que conservadas a —196 gra—

dos para que después, al descon—

gelarlas, sean viables». <<Es el fu—

turo» y <<hay mucho interés por

su desarrollo». Por el momento,

el biobanco almacena ya unas 100

alícuotas, que proceden de 10 pa—

cientes, y que ya se han cedido pa—

ra usarse en tres proyectos de in—

vestigación del IIS Aragón.

E. PánnzEn…


